Die
Ausbildung -
Timelinearbeit

nach Anja Sina Scheer




Herzlich Willkommen!

zu unserem Timeline Online Seminar! Ich freue
mich, euch die spannende Welt der Timeline-
Arbeit ndherzubringen. Heute erfahrst du nicht
nur, was Timelinearbeit ist, sondern auch, wie du
durch unsere Ausbildung selbst zum

werden kannst!



Uber mich

Ich bin Anja Sina Scheer und habe die Timeline-Arbeit vor
vielen Jahren entwickelt. Nach jahrelander Erfahrung als
Enerdetikerin und Coach wollte ich einen Ansatz schaffen,
der es Menschen ermoglicht, thre Uerdandenheit hinter sich
zu lassen und enerdetisch destarkt in die Zukunft zu dehen.

Meine Hinterdriinde:

° Enerdie- und Bewusstseinsarbeit seit Kindheit an
o Abschluss Grols- und AulSenhandelskauffrau
o 4 Semester Studium Wirtschaftsrecht

e 4 Jahre Arbeit im Sanitar Uerlagd in Kundenbetreuung und
Bearbeitung von Inhalten
e fAuramastertrainerin nach Heiko Wenig seit 2011/2016
o Mastertrainerin £rd- und Raumheilung 2016/2022
o Weiterbildungé Hypnose, NHR, NLP seit 2009
° Bioenergdietherapeutin
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lJie sie funktioniert?

Uerdandenheit Zukunft

Leben in Balance - bedeutet im Einklang zu sein.

Mit der Vergangenheit, in der Gegenwart fir die Zukunft.

Die Timelinearbeit schafft genau das!
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Story behind

Meine Ertahrung war
e Therapieansdtze, die Begriindungen fiir Probleme in der

A — 4 Vergangenheit erkundeten, was aber keine Lésung
gebracht hat

e Menschen, die nach ihrer Starke der Vergangenheit
suchten, aber jetzt unzufrieden waren

e dass alles im Jetzt veranderbar ist und wir hier am

meisten Kraft haben

Dann habe ich

e mein energetisches Bewusstsein

e das Wissen iiber das Potenzial zur Selbstheilung in
jedem

e das Verstandnis des menschlichen Geistes

zusammengefihrt und daraus die Timelinetechnik entwickelt.



Z2iele der Timelinearbeit

TRANSFORMATION

Wir helfen dabei,
hinderliche Glaubenssatze
und Muster aufzuldsen,
ohne in die Vergangenheit
zu verhaftet zu werden

Indem wir Themen aufgreifen,
die in uns Resonanz finden,
konnen wir die Energie
freisetzen, die zur

SELBSTHEILUNG Transformation notwendig ist.

Jeder von uns hat die
Fahigkeit, sich selbst zu heilen.
Wir begleiten diesen Prozess,
anstatt ihn zu Gbernehmen.

) Creative Chande ()

P ACADEMY




3) Creative Chande (-

P ACADEMY

Erfahrunden unserer
Auszubildenden

«Ich bin Christian und kam zur Timeline-Ausbildung, weil ich
mit Themen in meinem Leben zu kdmpfen hatte, die mich
immer wieder begleitet haben. Gedanken wie ‘Ich bin nichts
wert' und das Geflihl, das Leid anderer tragen zu miissen, um

ErfOlg durch nachha |t|geS geliebt zu werden, hielten mich fest. Ich suchte nach einer
. . einfachen und effektiven Methode, um diese Themen
Wachstum & mit deinem gehon

Angebot direkt loslegen
Die Ausbildung hat mir nicht nur geholfen, meine eigenen
inneren Kadmpfe zu bewadltigen, sondern sie war auch ein

Anwendung Ist mit etwas echtes Geschenk fiir mich. Ich habe gelernt, mich selbst zu
U bu Nng GUCh remote mog | |Ch lieben und zu akzeptieren, wie ich bin. Der Prozess war

erstaunlich: Ich habe sofortige Verdanderungen erlebt und
fihle mich jetzt viel leichter und freier.

AulBerdem eignet sich die

Das Beste daran? Ich kann meine Erkenntnisse und

M ethOde fu r d|e Erfahrungen jetzt mit anderen teilen. Es ist unglaublich
Eigend nwend u ng. Timeline-Trainer berihrend zu sehen, VYIe I.(Iler.1ten.5|ch verc?ndern, |adchelnh und
L strahlen, nachdem sie die Timeline-Arbeit erfahren haben.
Christian Diese sofort spirbaren Ergebnisse sind fur mich eine groBe

Motivation, als Coach tatig zu sein.”



Emotionaler
Schmerz &
physischer Schmerz

delost!

Renates Klientin hatte durch sie zum ersten Mal Kontakt mit Energiearbeit. In
dem Prozess ist sie alle Schritte der Timelinearbeit durchgegangen.

Das hat innerhalb kirzester Zeit zu splrbarer korperlicher Verbesserung gefihrt!
Nach einer weitere Timelinesitzung zu ihrer emotionalen Belastung fluhlt sie sich
dankbar und transformiert als Mensch. Sie fihlt sich glicklich und zufrieden und
die korperliche Situation hat sich weiter positiv entwickelt.

Die Ausbildung hat Renate in ihre Kraft, Erdung und Freiheit gebracht!

“Als Energetikerin hatte ich oft das Gefiihl, an einem Punkt festzuhdngen: ,Bin
ich gut genug?” Mit der Timeline-Arbeit kann ich jetzt wirklich sagen: Es gibt
kein Thema, das wir nicht [6sen kdnnen. Die Technik bietet uns ein effektives
Werkzeug, um Blockaden anzugehen und positive Veradnderungen zu bewirken.”
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Timeline-Trainerin
Renate




Es ist nicht entscheidend,
was 1m Leben passiert,
sonder WIE du damit
umgehst!



LWie funktioniert

die

Timelinearbeit?

1.Bewusstwerdung

Die Technik fUhrt uns in die
Verbindung mit unserem
Unbewussten und ermaoglicht es,
Blockaden zu |6sen. Wir gehen in
Kontakt mit der Zeit, an der ein
bestimmtes Thema entstanden ist

3. Intedration

Wir dehnen das Positive in die
Zukunft aus, um sicherzustellen, dass
es stabil bleibt. Dies starkt unsere
Selbstermachtigung und hilft uns,
unsere Zukunft aktiv zu gestalten.

2. Transformation

Wir arbeiten aus der jetzigen
Energie mit der Abspeicherung aus
der Vergangenheit. Dabei schaffen
einen Energiekreislauf, der negative
Emotionen transformiert und Licht
ins FlieBen bringt. Dadurch erleben
wir Frieden und Einklang, selbst in
Situationen, die uns zuvor belastet
haben.
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Die Ausbildung
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In der Ausbildung zum Timeline-Coach lernt ihr nicht nur die Technik, sondern auch, wie ihr diese im Alltag integrieren
konnt. Hier sind einige Aspekte, die wir behandeln werden:

Technik

lhr erlernt die Grundlagen
der Timeline-Arbeit und

wie man sie effektiv
anwendet.

2.

Coachingfahigkeiten
Wir schulen eure
Fahigkeit, Klienten zu
begleiten, sodass sie ihre

Selbstheilungskrafte
aktivieren konnen

Alltagsintegration
Wir geben euch

Werkzeuge an die
Hand, um die Technik in
euren taglichen Leben

ZU integrieren.



Deine Ausbildung 1n
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e Ausbildungszeit 12 Monate

6 Module enthalten 30+ Lektionen

e 2 W0Ochentliche Live-Zoom-Calls Q&A

e E-Learning-Plattform mit Videos,
Kursunterlagen und Uploads deiner
Modulinhalte - Lebenslanger Zugriff

e Telegram-Gruppe fur den Live-Support

e Trainerteam

e 2 Live-Seminare innerhalb der
Ausbildung




Effekte der Ausbildung

1. Positive Gedankenkraft aktivieren
Die Ausbildung hilft, diese Gedankenkraft in eine konstruktive Richtung zu lenken, sodass weniger negative Gedanken
und Emotionen das eigene Leben beeinflussen.

2. Stabilitat im Leben
Durch die regelmdaBBige Anwendung der Timeline-Technik entsteht Stabilitat, auch wenn das Leben
Herausforderungen mit sich bringt. Die Wellen des Lebens schlagen weniger hoch, und ein tiefes Geflihl von Erdung
entsteht. Diese Stabilitat ist ein wesentlicher Bestandteil der ganzheitlichen Entwicklung, die in der Ausbildung
gefordert wird.

3. Integration von Alltagstibungen
Die Ausbildung bietet nicht nur theoretische Inhalte, sondern auch praktische Alltagsibungen und Meditationen, die
es den Teilnehmern ermoéglichen, das Gelernte nachhaltig zu verinnerlichen. Dies ist besonders wichtig fir diejenigen,
die mit anderen arbeiten moéchten, um ihre eigene Praxis zu vertiefen.



4. Verbindung zum eigenen Energiefeld
Die Teilnehmer berichten von einer intensiven Verbindung zu ihrem eigenen Energiefeld. Durch die Timeline-Technik
lernen sie, dass sie im standigen Fluss sind und dass alle Erfahrungen, selbst die schwierigen, eine positive Energie in
sich tragen. Dies fordert ein Bewusstsein flr die eigene innere Kraft und das Potenzial zur Veranderung.

5. Leichtigkeit im Umgang mit Herausforderungen
Ein zentraler Aspekt der Ausbildung ist, dass man nicht wissen muss, was in der Vergangenheit geschehen ist, um
voranzukommen. Teilnehmer betonen, dass sie durch die Technik in der Lage sind, in Kontakt mit der positiven
Energie hinter ihren Themen zu treten. Dadurch wird der Weg fur zuklnftige Schritte erleichtert, was zu einem Gefuhl
der Leichtigkeit fuhrt.

6. Unterstitzung durch Gemeinschaft
Die Ausbildung bietet nicht nur individuelles Wachstum, sondern auch die Moglichkeit, sich mit Gleichgesinnten
auszutauschen. Diese Gemeinschaft unterstitzt die Teilnehmer in ihrer personlichen Entwicklung und ermutigt sie,
inre Erfahrungen zu teilen und voneinander zu lernen
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Wofur kannst du die
Timelinetechnik nutzen?

« Korperliche Themen (Beispiel Hand von Renate, Kopfschmerzen beim Sport)

« Emotionale und gedankliche Blockaden (Angste, alte Schuld, Trauer)

« Spirituelle Ebene: Grundverbundenheit mit dem Leben, sich im Leben “richtig” fihlen
« Zugang zu spirituellen Fahigkeiten

Vielseitigkeit der Technik

Die Timeline-Arbeit ist nicht auf ein spezifisches Anwendungsgebiet beschrankt. Sie kann in vielen
Bereichen eingesetzt werden, einschlie3lich der Arbeit mit Inkarnationsthemen. Oft wird in
traditionellen Techniken das Alte unbewusst in die Gegenwart mitgenommen, anstatt es wirklich
zu |losen.




Die Technik -
Lerne sie kennen
und verstehe wie
sie funktioniert
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Modulinhalte

Uberblick zur Timelinearbeit

Du erfahrst was dich erwartet und wie du die Arbeit anwenden kannst

Themen fur die Timelinearbeit - Thema benennen und griffig machen
Nur mit dem “richtigen Thema" entsteht auch viel Veranderung

Verbindung mit dem Hoheren Selbst
Der goldene Leitfaden, der dich mit der Weisheit, die in jedem liegt verbinden lasst
o Entspannung zum Einstieg
Wie der Zugang zur Verdnderung erleichtert und ermdéglicht werden kann
o Die einzelnen Schritte der Technik bis zur Losung
Die Timelinetechnik in derAnwendung - Step by Step erklart und durchgefiihrt

o Testen zum Schluss
Testen um die Wirkung zu vertiefen und die Integration der Verdnderung zu festigen
o Timelinearbeit fur die Aktivierung des positiven Potenzials der Vergangenheit

Bringe Qualitaten wieder zurlick ins Leben



2.

Modul

Timelinetechnik als
Manifestationstechnik
- wie durch sie die
Zukunft neu
geschrieben wird

Modulinhalte
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Modulinhalte

o Bedeutung und Umgang mit Bildern deines Klienten

o Deine Sprache als Therapeut

Welche Energie deine Sprache erzeugt, wie sie beim anderen
wirkt und wie du sie effektiv nutzen kannst

o Die Haltung als Therapeut

3.

Modul

Was helfen im ganzheitlich therapeutischen bedeutet, wie du es
am besten umsetzen kannst und wie es dein Leben positiv
verandern kann

o Mitgefuhl und Empathie - Klarheit und Erdung
Die richtige Mischung fur Erfillung in der Arbeit - fur deine
Klienten und fur dich selbst

Finessen der
Umsetzung -
werde zum besten
Therapeut, der du
sein kannst
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Modulinhalte

Modul

Energiebewusst-
sein - Verstehe
die Energie und

du verstehst alles
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Modulinhalte

Motivation, Wille und Absicht fihren zum Erfolg
Die Funktion von Heilung: Fur dich und deine Kunden
Schaffe deine Vision und lerne sie zu kommunizieren

Deine Positionierung

Was dich als
Timelinecoach
effizient macht

Wie du dein Business auf Erfolg aufspurst
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Modulinhalte

6.

Modul

Fertig? Los!




Kundenstimmen

Die Timeline-Methode empfinde ich als unglaublich
wertvoll fir meine Arbeit. In meiner Tatigkeit als
Psychotherapeutin hat sie schon vielen Menschen
Entlastung, Heilung und Neuausrichtung auf das Positive
in der Zukunft gebracht. Ich kenne wenige Methoden, die
so effektiv und nachhaltig und gleichzeitig so leicht und in
vielen Zusammenhdngen anzuwenden sind. Die Klienten
konnen erleben, wie sie selbst unter Anleitung die positive
Verdnderung herbeifihren. Ein absoluter Game-Changer!

Katja - Traumatherapeutin

hanée



Kundenstimmen

Anbei 2 x Feedback zur wunderbaren Timeline-Arbeite

Es ist fir mich so schon damit zu arbeiten....und die Erlosung, die
Klienten dadurch erfahren, ist wirklich genial!

Danke fiur diese Moglichkeit!
-Teilnehmerin Claudia -

lch mochte dir an der Stelle mitteilen, wie froh und dankbar ich bin
an der Ausbildung teilnehmen zu dirfen. Es macht mir soviel Freude
und bewirkt auch soviel bei all jenen die ich bisher mit dieser Technik
begleiten durfte - unglaublich schén - mmhh ... manchmal kommen
auch noch ein paar Selbstzweifel, was meine Wahrnehmung

~

anbelangt - ich arbeite dran %
Dennoch ... ich finde diese Technik einfach nur MEGA. Auch den
Aufbau der Lernplattform, deine Videos und Erklarungen, alle
Unterlagen und Informationen - einfach nur WOW und vielen, vielen
Dank daflr. Es macht total Spaf3 und Lust auf mehr.

-Teilnehmerin Ursula -

ADEMY
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Was erwartet dich
aus der Anwendung
der Timelinearbeit?

1000e Anwendungen uber 15 Jahre sprechen
fur sich - Schnell, effektiv, und fast schon
"unspektakulare” Grundtransformationen
machen deinen Kunden und auch dir Mut, dass
sovieles moglich ist, das ihr bisher vielleicht
nicht geglaubt habt.

Du erhaltst eine konkrete, klare und einfach zu
nutzende Struktur, die du genau so fir deine
Klienten umsetzen kannst.

Das fuhrt zu nachhaltigen Ergebnissen!

RN
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